Thierry Sebban

Formateur/Coach

Maitriser ses émotions et sa communication

3% Prise de Parole en public

- Maitriser les facteurs qui influencent la prise de parole en public : posture, voix, respiration,
prosodie...

- Harmoniser la communication verbale et non-verbale

- Préparer une intervention professionnelle : contenu, préparation matérielle et mise en
scene...

3 Formation

- Lee Strasberg Theater & Film Institute New York

- London Studio Centre London (Acting, dance, music)

- Atelier International de Théatre a Paris (Blanche Salant & P. Weaver)
- John Truby - Formation scénariste

Expériences Professionnelles

- 30 ans d'expérience dans le domaine du cinéma et du théatre : Comédien - Scénariste -
Réalisateur - Metteur en scéne

- 10 ans d'accompagnement individuel d'artistes et collectif. Développement de processus
pédagogiques avec les outils du théatre. (Praxima - JFLM Consultant)

- 6 ans de coaching de prise de parole en public et d'animations de Team Building Ciné a
destination des collaborateurs d'entreprises

* Référence Clients

Crayon Partners - Aequent Avocats - Louis Sicard - Métro - Centre Chiropractic de la colonne
Europsonic - Diabolo Films - Twilight Zone Productions

- AFDAS - Péle emploi Spectacle Paris & Départementales

- Mathias F. (Patron Startup) - Caroline N. (Manager) - David D. (Avocat) - Alain M. (Réalisateur /
CNC) - Marion De B. (Productrice - CNC) - Thierry L. (Chiropracteur) - Luc S. (Manager artiste)
- Julien F. (Directeur de théatre) - Stéphanie C. (Actrice) - David A. (Réalisateur) - Perrine P.
(One woman show)...

Contact : prisedeparole22@gmail.com - https://www.thierrysebban.com
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